Schliisselqualifikationen (SQ)

.Heute schon an dich gedacht?" 1CP
Mit den ReMind-Workshops resilient, mindful und

mental gestdrkt durchs Studium!

Mi, 23.04.2025, 14:00-18:00 Uhr - Prasenz

Sa, 26.04.2025, 10:00-13:00 Uhr - online

Mi, 21.05.2025, 14:00—17:00 Uhr - Prasenz

Sa, 24.05.2025, 10:00-13:00 Uhr - online

.Mein Studium nehm’ ich selbst in die Hand":
erfolgreich (online) durchs Studium

Start: Fr, 04.04.2025

kein fester Termin, da Selbstlernpaket

.Was du heute kannst besorgen,
das verschiebe stets auf morgen?":
Uberwindung von Aufschieberitis
Mi, 16.04., 23.04. und 30.04.2025,
jew. 14:00-18:00 Uhr - online

Wofiir stehst du morgens auf? - Ikigai Workshop
Fr, 25.04.2025, 14:00—17:00 Uhr - Prasenz
Sa, 26.04.2025, 09:00-16:00 Uhr - online

+Academic Writing" How to beat ChatGPT
(auf Englisch)

Fr, 25.04.,02.05., 06.06. und 20.06.2025,
jew. 13:00-16:00 Uhr - Prdsenz

Wissenschaftliches Schreiben.

Flow statt Blockade (niedrigere Semester)
Sa, 03.05. und 24.05.2025,

jew. 09:00-16:00 Uhr - online

Mehr Effizienz und weniger Stress: Euer Fahrplan fiir 1 CP
ein besseres Zeitmanagement (Lernen lernen)

Fr, 09.05.2025, 14:00-17:00 Uhr - online

Sa, 10.05.2025, 10:00—14:00 Uhr - online

Fr, 30.05.2025, 14:00-17:00 Uhr - online

Sa, 31.05.2025, 10:00—14:00 Uhr - online

Effektive Priifungsvorbereitung
Fr, 23.05.2025, 14:00—-18:00 Uhr - Prasenz
Sa, 24.05.2025, 09:00-16:00 Uhr - online

Besser studieren-Konzentrationstraining und
Mentale Stdrke meistern

Fr, 30.05.2025, 14:00-17:00 Uhr — online

Sa, 31.05.2025, 09:00-16:00 Uhr — online

Fr, 06.06.2025, 14:00—17:00 Uhr — online

Sa, 07.06.2025, 09:00-16:00 Uhr — online

Umgang mit Priifungsangst
Fr, 20.06.2025, 14:00-18:00 Uhr - Prasenz
Sa, 21.06.2025, 09:00—16:00 Uhr - online

In Zusammenarbeit mit:
Akademisches Auslandsamt (AAA), Zentrale Studienberatung (ZSB), Studiengang Wirtschaftspsychologie (BA) und Betriebswirtschaftslehre (BA), Kiinstliche Intelligenz flir die Lehre an der HFT Stuttgart (KNIGHT), Zentrum fur Klimaschutz und Ethik (ZKE)


https://www.hft-stuttgart.de/studium/im-studium/zusatzangebote/sprachen
https://wiki.hft-stuttgart.de/display/KIzertifikat/FAQ
https://www.ki-campus.org/hub-bw
https://www.rtwe.de/seminare.html
http://www.hft-stuttgart.de/ethikum
https://lsf.hft-stuttgart.de/qisserver/rds?state=wtree&search=1&trex=step&root120251=10673%7C10608&P.vx=kurz
https://www.hft-stuttgart.de/studium/nach-dem-studium/gruendungsservice#c52541



